
TRICOLI Rossana, Mon fils est trisomique et alors ? Paris, la Boite à Pandore, 2016, dans 

NRT 139 n°3 (2017) 498 ; 

 Une mère et son enfant : Simon, né « différent des autres » avec des chromosomes 

« différents des autres ». Ce récit donne de l’oxygène. Il est haut en couleurs et chargé 

d’émotions : une leçon de vie. Sans grand style, sauf le direct du ton, de la réflexion, des actes 

éducatifs posés. Un tel enfant change une vie. Il change aussi et s’adapte à la vie grâce au 

milieu familial et à une mère passionnée. Nous sont contées les difficultés de santé, les 

épreuves du regard des autres, les adaptations éducatives, les erreurs d’une maman et la 

manière dont elle se reprend, se corrige, acquiert une sagesse qui rejoint le fond des âges. 

Dans toutes les situations, surtout de souffrances et de défis, nous avons besoin des autres. Et 

cette altérité nous transforme et nous fait rejoindre en vérité la condition humaine. Les 

références religieuses ne sont pas nombreuses : le livre est accessible à tous. Que nous dit ce 

récit ? Qu’il est bon de vivre, mais que cette vie qui est la nôtre n’est jamais un long fleuve 

tranquille. 
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